
 

 

 

 

 
 
 

2021年 8月 5日 
 

＜Sport & Do Resort リソルの森＞ 

グランピングエリア「グランヴォー スパ ヴィレッジ」において 
2021 年夏の思い出づくりに、多彩な体験プログラムを提供 

 
リソルグループ（グループ本社：東京都新宿区）が運営する体験型リゾート施設『Sport & Do 

Resort リソルの森』内のグランピングエリア「グランヴォー スパ ヴィレッジ」において、夏の

思い出づくりになる多彩な体験プログラムの提供を 8月より開始しました。 

「グランヴォー スパ ヴィレッジ」は、都心から約 75分圏内に位置しながら大自然に囲まれた

グランピングエリアで “非日常”が楽しめる体験型リゾート施設という特性を活かして、ナイト

プール、サーフィンプログラムなどのアウトドアレジャーのほか、ハーブの虫よけスプレーづく

り、草木染めエコバッグづくり等、夏の楽しい思い出になる多彩な体験プログラムを提供します。 

 

「グランヴォー スパ ヴィレッジ」宿泊者限定 夏の体験プログラム 

 

・宿泊者限定のリゾートプール「ラク・レマンプール」のナイトプール 

スイスのレマン湖をかたどった全長 130mのリゾートプール「ラク・レマンプール」が、期間限定

でナイトプールとしてご利用いただけます。宿泊者限定のため、混雑を気にせずご利用いただけま

す。ライトアップされた幻想的な水辺が、心地よい時間を提供します。また一部日程で花火の打ち

上げも予定しており、リゾート気分をさらに盛り上げます。 

 

開催日：8月 7日（土）～8月 15日（日）および 8 月 21日（土） 

時間：19:00‐21:00（入水時間 19:00‐20:45）*最終入場は 20:00 

※デイタイム（10:00‐17:00）の営業は 9/20まで毎日実施 

打ち上げ花火実施日（予定）：各日 19；30～（約 2分間） 

8月 7日（土）/9日（月）/14日（土）～15日（日）/21日（土） 

  

・プロサーファーによる「サーフィンレッスン」 

夏を楽しむスポーツ体験プログラムとして、プロサーファーによるサーフィンレッスンをご用意。

南四天木海水浴場にて行うレッスンは、初心者からご参加可能です。全身を使う有酸素運動の要素

を含んだサーフィンは、基礎代謝がアップし、免疫力も向上します。また、波の音には人の心を落

ち着かせるリラックス効果があり、心身の健康を維持したい方にオススメのスポーツです。 

 

【プロサーファー 山口恭平】 

千葉県長生郡一宮町出身。年間 60万人のサーファーが来訪する 

一宮町で育ち、アマチュア時代には NSA北日本選手権大会優勝、 

GrandSurfingGames2位、NSA年間ランキング 5位など数多くの 

好成績を残し、2017年に JPSAロングボードプロ公認を獲得。 

サーフィン歴 15年のハイパフォーマンスサーフィンが強み。 

 



 

 

*開催日： 

8月 9日（月）～10日（火）/12日（木）～15日（日） 

17日（火）/19日（木）/21日（土） 

24日（火）～25日（水）/27日（金）～29日（日） 

*時間：①9：30～12：00 ②13：30～16：00 

*開催場所：南四天木海水浴場（千葉県大網白里市四天木 2574-63） 

*対象：小学 4年生以上 

*定員：4名（最少催行人数：2名） 

*料金：9,000円/人 

*ご予約：前日 18:00までに予約専用サイトもしくはお電話にて（3日前から受付開始） 

 予約専用サイトはこちら(https://airrsv.net/programs/calendar) 

 

＜8 月より提供を開始する新プログラム＞ 

 

・「ハーブアロマの虫よけスプレーづくり」 

真夏のアウトドアレジャーやグランピングを快適に楽しんでいただくために欠かせない「虫よけス

プレー」を、ハーブのアロマオイルからオリジナルで製作できるプログラムです。体に負担の少な

いハーブアロマを使った天然素材の虫よけスプレーづくりは、お子さまでも簡単に楽しんでいただ

けます。 

 

*開催日：毎日（～8月 31日） 

*開催時間：15:30～16:30（所要時間 10分） 

*場所：BARもみじ 

*料金：1,500円（ソフトドリンク付き）/人 

 

・「ハーブの草木染めエコバッグづくり 

100万坪もの広大なリソルの森の自然で生息する草や葉、枝、ハーブやお野菜の皮など、身近な天

然素材を使って、コットン生地のエコバッグを自然な色合いに染め上げる「草木染め」の体験プロ

グラムです。これまで気にも留めていなかったような植物が天然の染料となる、学びもあるプログ

ラムとなっています。 

 

*開催日：毎日（～8月 31日） 

*開催時間：11:00～12:00 

*場所：BARもみじ 

*定員：3組限定（1組あたり 2名まで） 

*料金：2,500円/人  

 

・「親子ペアヨガ」 

開放感あふれる自然の中で、親子で一緒に気持ちよくヨガ体験。カラダの軸をつくる動きやストレ

ッチ、ヨガの王道ポーズなどにチャレンジする、お子さまでも気軽に参加できるプログラムです。

親子でペアになって運動し、絆を深めながら、夏の思い出をつくることができます。 

 

*開催日：8月 8日（日）、15日（日）、22日（日）、29日（日） 

*開催時間：8:10～8:50 

*場所：ハンモックガーデン（雨天時：BARもみじ） 

*対象：3～12歳のお子さまと保護者さま 

*定員：10名 

*料金：1,000円/人 

 

https://airrsv.net/programs/calendar)


 

 

 

【「グランヴォー スパ ヴィレッジ」について】 

 

「グランヴォー スパ ヴィレッジ」は、同施設のある千葉県・長柄町の長柄ふる里村が 1979年 7

月に姉妹協定を結んだスイス・旧グランヴォー村との友好関係から生まれた、自然体験と天然温泉

が楽しめるグランピング宿泊エリアです。自然に囲まれた上質な宿泊体験ができる「テントキャビ

ン」、アウトドアリビングと、アウトドアダイニングで森の四季を満喫できる「テラスハウス」、

長期滞在にもおすすめの「グランテラス」ほか、ご宿泊の方のみご利用可能な露天風呂付き天然温

泉「紅葉乃湯」や焚火ガーデン、ハンモックガーデンなどでお楽しみいただけます。 

 

◇所在: 〒297-0201 千葉県長生郡長柄町上野 521-4 

◇電話番号：0475-35-3333 

◇アクセス：・東京湾アクアラインから圏央道利用「茂原長柄スマート IC」から約 5分。 

      ・東関東自動車道、京葉道路利用 千葉外房有料道路「板倉 IC」から約 5分。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
＜本リリースに関する問い合わせ先＞  

リソルホールディングス株式会社（RESOLグループ） 広報室／高橋  

TEL：03（3342）0331（直通） E-mail：press@resol.jp  URL：https://www.resol.jp 

［リソルグループでは、「人にやさしい」「社会にやさしい」「地球にやさしい」の 3 つのやさしいを推進しています。］ 
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