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＜ 『いきがい・絆・健康・くつろぎ』 情報 ＞ 
	

 

 リソル生命の森「お茶の間ゼミ」８月の日程 
   「はじめての折り紙」「スポーツアロマケア」ほか、お茶の間スクールも 
 

	 多世代交流型コミュニティを幹としてゴルフ、ホテル、ライフサポート、リ

ゾートライフを枝とするツリー型事業を展開しているリゾートソリューショ

ン・グループ（略称・リソルグループ、本社・東京都新宿区）が都内から約１

時間の首都圏で運営する多世代交流型リゾートコミュニティ「リソル生命の

森」（千葉県長柄町）では、“いきがい・絆・健康・くつろぎ”をテーマとした

各種講座「お茶の間ゼミ」を連続開催しております。	

	 2016年8月開催予定の各種講座は下記のとおりです。	

	 	

＜リソル生命の森「お茶の間ゼミ」2016 年 8 月の各種講座予定＞	
■趣味さがし「はじめて」シリーズ〜『はじめての折り紙』	

	 ・開催日時：8月 7日（日）13:00〜14：30	

	 ・開催場所：リソル生命の森ホテルトリニティ書斎	（定員 20 名）	

		・受	講	料：無料	

・講	 	 師：高橋健治氏（元県立高校数学科教諭）	

	

■「スポーツアロマケア	ワークショップ」（＝女性限定講座）	

	 ・開催日時：8月 20 日（土）13:00〜16:00	

	 ・開催場所：フォレストアカデミー（定員 8名＝２人ペアになって実技演習）	

	 ・受	講	料：3,000 円＝オイル代、テキスト代含む	

	 	 	 	 	（リソル生命の森の各種会員様は 2,500 円）	

	 ・持	ち	物：大腿部が出るズボン	

・講	 	 師：峯岸ルミ子氏（セラピスト）	

	

上記のほか、複数回・連続開催中のお茶の間スクールも開催されます。	

■「楽しもう朗読」	 	 	 第 5 回	 	 	 	 8 月 21 日（日）	

■「生命の森混声合唱団」第 6回	 	 	 	 8 月 27 日（土）	

	

※お問合わせ＝リソル生命の森：０４７５−３５−３３３３（受付 9:00〜18:00） 

	

	



	

	

	 	
	

	

	
●この資料に関するお問い合わせ先＝リゾートソリューション株式会社（RESOL）  
広報担当／元村・永田	 	 	 	 	 TEL：03（3342）0331（直通） 
E-mail : press@resol.jp	 URL : httpｓ://www.resol.jp	


