
2022 年 5 月 24 日 

「妊活・不妊治療基礎知識セミナー」開催報告 

リソルライフサポート、『ライフサポート倶楽部』会員向けに
”妊活・不妊治療と仕事の両立”についてセミナーを開催

福利厚生サービス『ライフサポート倶楽部』を展開しているリソルライフサポート株式会社（本
社：東京都中央区 代表取締役社長：馬場 大典、リソルホールディングスのグループ会社、以下「リ
ソルライフサポート」）と妊活・不妊治療と仕事の両立を支援する福利厚生サービス「コウノトリ
Benefit」を運営する株式会社メデタ （本社：東京都中央区、代表取締役：伊藤 慎悟、以下「メデ
タ」）は、2022 年 5 月 14 日(土)に『ライフサポート倶楽部』会員を対象とした「妊活・不妊治療基
礎知識セミナー」をオンラインで開催いたしました。

■「ウェルビーイング」を実現する、新たな福利厚生のカタチを目指して
近年、企業が従業員の家族を含めた多様な価値観/働き方を支援し、それを採用・コーポレート

ブランディングなどの観点で企業競争力へと転換していく動きが活発化しています。その中でも
業務との両立が難しく、よく取り上げられる重要なテーマの一つが「妊活・不妊治療」です。 

2020 年 9 月に”不妊治療への保険適用の実現”が閣議決定されてから、「不妊治療と仕事の両立」
というテーマはいち企業、ひいては社会全体で解決すべき大きな課題の一つとして注目されるよ
うになりました。 最近は、初婚年齢の上昇に伴って働きながら不妊治療をする人も増加傾向にあ
ります。実に「全夫婦の 5.5 組に 1 組」が不妊治療・検査の経験があるにも関わらず、34.7％の方
が仕事と治療の両立を諦め、離職などのアクションをしており 、多くの人のキャリアの障害と
なっています。 
このような状況を受け、「リソルライフサポート」は『ライフサポート倶楽部』の会員が妊活・

不妊治療の基礎知識を得る機会を提供することで、ウェルビーイングの実現に繋がるという想い
から「妊活・不妊治療基礎知識セミナー」を開催いたしました。講師には「株式会社メデタ」の
代表取締役である伊藤慎悟氏をお招きし、不妊治療の当事者の視点、人事としての視点双方から
妊活・不妊治療と仕事の両立における現状と具体的な解決策をお話いただきました。 
今後も「リソルライフサポート」は、妊活・不妊治療と仕事の両立に取り組む人々とそのご家

族の支援に取り組んでまいります。 



■リソルライフサポートが開催した「妊活・不妊治療基礎知識セミナー」について 
・日時：2022 年 5 月 14 日(土) 11:00～12:00
・参加対象：『ライフサポート倶楽部』会員
・参加費：無料
・主催：リソルライフサポート株式会社、株式会社メデタ
・内容：妊活・不妊治療における現状と課題

そして仕事との両立を実現するための解決策を科学的根拠に基づいて紹介 

■福利厚生『ライフサポート倶楽部』について
[https://w7.lifesc.com/]
リソルライフサポートが企画運営する『ライフサポート倶楽部』は、企業・団体の個々のニーズ
を捉えた多彩なサービスメニューを取り揃え、働く人々のウェルビーイングを実現し、安心して
働き続けることができる環境づくりをサポートする福利厚生サービスです。リソルグループの宿
泊施設・ゴルフ場をはじめ、全国提携の宿泊施設、スポーツクラブ、レジャー施設、育児・教
育・健康・介護などの生活に役立つサービスメニューを会員優待料金で提供しています。

■妊活・不妊治療支援の福利厚生サービス『コウノトリBenefit』について
[https://kounotori-benefit.com/] 
株式会社メデタが運営する妊活・不妊治療支援の福利厚生サービス「コウノトリBenefit」では妊
活・不妊について考える従業員の方が気軽にオンラインで専門家に相談し、提携クリニックの一
部検査・治療(※1)を割引で受ける事ができます。産婦人科医、不妊症看護認定看護師、認定不妊
カウンセラーなど多様な専門家からのアドバイス(※2)を受けることができ、妊活初期の情報収
集、病院選びや治療中のセカンドオピニオン、妊娠後の復職に向けた相談など、仕事と両立をす
るためのサポートを受ける事が出来ます。 
※1 割引対象となるのは自費診療の一部の検査/治療に限ります。
※2 本サービスは医療行為ではないため、診断や処方は行いません。

＜本リリースに関するお問合せ先＞ 
リソルホールディングス株式会社（RESOLグループ） 広報担当／高橋 弘毅・長田 和将
TEL：03（3342）0331（直通） E-mail : press@resol.jp URL : https://www.resol.jp
Facebook: https://www.facebook.com/RESOLHOLDINGS/
［リソルグループでは、「人にやさしい」「社会にやさしい」「地球にやさしい」の 3 つの「やさしい」を推進しています。］ 
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