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『Sport & Do Resort リソルの森』 

グランピングエリア「グランヴォー スパ ヴィレッジ」において 
冬でもあったかグランピング体験ができる新プランの提供開始 
[“ハーブサウナ”で温活・美肌プラン][房総ジビエランチを楽しむプログラム] 

リソルグループ（グループ本社：東京都新宿区）の体験型リゾート施設『Sport & Do Resort リ

ソルの森』（所在地：千葉県長柄町、代表取締役社長：佐野直人）の「グランヴォー スパ ヴィレッ

ジ」では、冬の寒さをポジティブに楽しんでいただける、冬季限定の新宿泊プラン・体験プログラ

ムを 12月より提供開始しました。 

「グランヴォー スパ ヴィレッジ」は、千葉県長柄町という都心からもアクセスがしやすいエリ

アに位置していながら、日常を忘れられる大自然に囲まれたリゾート体験が楽しめるグランピング

エリアとなります。本企画は、混雑とは無縁の開放的な空間で“非日常”を楽しめる体験型リゾー

ト施設の特性を活かした、寒い冬だからこそ楽しめる“冬でもあったか”新宿泊プラン・体験プロ

グラムとなります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

“冬でもあったか”新宿泊プラン 
冬のハーブサウナ宿泊プラン【1日 1 組限定】 
 

ハーブの隠れた産地として知られる千葉で、ハーブを使った

スチームサウナ体験が楽しめるプランです。サウナ特有の息苦

しさは全くなく、30～40分程度の時間をかけて、ハーブの蒸気

に包まれ、身体の芯から温まります。冷え性の悩み改善やハー

ブの美容成分で美肌効果も期待できます。また、「グランヴォー 

スパ ヴィレッジ」内のハーブナーセリーで自家栽培している

ハーブを使った、フレッシュハーブティーを楽しみながら、ハ

ーブサウナを体験いただくことも可能です。 



 ご宿泊のお部屋は、木のぬくもりに包まれるテラスハウスをご用意しています。デッキテラス付

きですので、自然に囲まれながらハーブサウナ体験が可能です。暖房やバストイレ完備で、体験後

も寒さを感じずにお過ごしいただけます。 

 

 

【ハーブサウナとは】 

韓国では 600年も前から伝わる民間温熱療法「よもぎ蒸し」。ハーブである「よもぎ」を入れた鍋を

座浴用の椅子の下で煮立たせ、下半身を中心に全身にかけて皮膚や粘膜から美容成分を吸収します。

専用のマントを羽織ることで、全身がハーブの蒸気に包まれスチームサウナ状態になり、大量の汗

をかいていきます。美容効果の他、冷え性や婦人科系の悩みの改善も期待ができます。 

 

期間：2021年 12月 18日（金）～2022年 3月 31日（木） 

料金：15,670円～ / 人 

内容：テラスハウスの宿泊、ハーブサウナセット 

詳細：https://www.resol-no-mori.com/grandvaux/recommend/kiji113.html 

 

 
 
“冬でもあったか”新体験プログラム 
房総ジビエ×スウェーデントーチ火おこし体験プラン【1 日 3組限定】 
 

 

 新たな地方創生事業のひとつとしても注目されているジビエ料理。千葉県では、県内で捕獲され

たシカやイノシシの肉を「房総ジビエ」としてブランド化し展開しています。そんな「房総ジビエ」

を使った BBQが楽しめる新プログラムです。 

 スウェーデントーチの火おこしは薪割りのプロが一から丁寧に教える、キャンプ初心者でも安心

のインストラクター付きです。丸太の上にダッチオーブンを置いてつくるポトフのメインには栄養

価が高くヘルシーなイノシシのお肉「房総ジビエ」を提供。噛むほどに濃厚な旨味が口いっぱいに

広がります。出汁が染み出したポトフの温かいスープにパンを浸してお召し上がりいただけます。 

 スイスのレマン湖をかたどった全長 130mのリゾートプール「ラク・レマンプール」 のほとりで、

火を囲みながらの調理体験は、冬の季節ならではのアウトドアレジャーの楽しみ方を提案します。 

 

https://www.resol-no-mori.com/grandvaux/recommend/kiji113.html


【スウェーデントーチとは】 

 

切り込みを入れた丸太に直接火をつけて作った焚火のこと。発祥はフィンランドで昔から使われて

いた「かがり火」がスウェーデンへ伝わり、ヨーロッパの三十年戦争でスウェーデンの兵士たちが

暖をとるために使っていたことから「スウェーデントーチ」と呼ばれるように。通常の焚火より一

際目立つオシャレさで、ワンランク上のキャンプ体験として注目されています。 

  

期間：2021年 12月 25日～2022年 3月末までの土曜限定（年末年始除く） 

開催時間：11:00~13:00 

料金：4,500円 / 人 

内容：ランチ、スウェーデントーチ火おこし体験 

詳細：https://www.resol-no-mori.com/grandvaux/recommend/kiji116.html 

 

 

【「グランヴォー スパ ヴィレッジ」について】 

 

「グランヴォー スパ ヴィレッジ」は、同施設のある千葉県・長柄町の長柄ふる里村が 1979年 7月

に姉妹協定を結んだスイス・旧グランヴォー村との友好関係から生まれた、自然体験と天然温泉が

楽しめるグランピング宿泊エリアです。 

自然に囲まれた上質な宿泊体験ができる「テントキャビン」、アウトドアリビングと、アウトドアダ

イニングで森の四季を満喫できる「テラスハウス」、長期滞在にもおすすめの「グランテラス」ほか、

ご宿泊の方のみご利用可能な露天風呂付き天然温泉「紅葉乃湯」や焚火ガーデン、ハンモックガー

デンなどでお楽しみいただけます。 

  

◇所在: 〒297-0201 千葉県長生郡長柄町上野 521-4 

 

◇電話番号：0475-35-3333 

 

◇アクセス：・東京湾アクアラインから圏央道利用 「茂原長柄スマート IC」から約 5分。 

      ・東関東自動車道、京葉道路利用 千葉外房有料道路「板倉 IC」から約 5分。 

 

 

 

 

 

 

＜本リリースに関する問い合わせ先＞ 

リソルホールディングス株式会社（RESOLグループ） 広報室／高橋 

TEL：03（3342）0331（直通） E-mail : press@resol.jp  URL : https://www.resol.jp 

［リソルグループでは、「人にやさしい」「社会にやさしい」「地球にやさしい」の 3つのやさしいを推進しています。］ 
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