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心を鬼に（？） 山中湖・八ヶ岳の別荘で“おこもり勉強ステイ” 

『極寒の地で全集中！計画遂行応援プラン』がスタート 
半強制的に勉強・課題に没頭できる最適な環境をご用意♪ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

リソルグループ（グループ本社：東京都新宿区）のリソルステイ事業では、高級貸別荘やリゾー

トマンションなどの多彩な施設で１泊旅行や中長期滞在の新しい過ごし方を提案しています。この

度、冬の新企画として『極寒の地で全集中！計画遂行応援プラン』を 2021 年 11 月 17 日からス

タートしました。 

本プランは、街中がうきうきした雰囲気の中、楽しみな予定はありつつも、頭の片隅でテスト勉

強・課題がちらついている学生や社会人の方々が、楽しい年末年始を死守するべく、心を鬼に（？）

して成果を勝ち取るためのサポートをしたく企画しました。「わかっちゃいるけど取り組めない」

「時間はたくさんあったのに・・・」と、毎回アウトすれすれで同じことを繰り返してしまう方で

も、気持ちの“もやもや”を一気に吹き飛ばし、成果に向けて全集中するための特別施設が用意さ

れた最適プランとなります。 

リソルステイ事業は、密を避ける傾向や休暇の分散長期化、ワーケーションなどによる別荘需要

の高まりを背景に、今後も別荘オーナーとの連携を強化しながら施設の拡大を目指し、お手軽な別

荘旅行から中長期滞在利用まで、様々なニーズに応えたプランを積極的に提案してまいります。 

 

 

 

■プラン概要 
 
【プラン名】『極寒の地で全集中！計画遂行応援プラン』 

【販売期間】2021年 11月 17日～2021年 12月 17日 

【宿泊期間】2021年 11月 24日～2021年 12月 24日 

      ※日曜～木曜限定 

【対象施設】スイートヴィラ山中湖 

スイートヴィラパノーラ八ヶ岳 

八ヶ岳 



【料  金】1泊目はおひとり様 税込 7,777円！ 

2泊目以降はおひとり様 1泊税込 1,000円でご案内！ 
 
★リソルステイ会員登録でさらに 1,000円割引クーポンプレゼント！ 
登録はこちらから≫ https://www.resolstay.jp/ 

 
☆リソルステイ会員とは…  

限定施設や、新規施設の先行予約、会員限定情報・割引クーポン で、リソル不動産が運営する「温泉付

き高級貸別荘」「コンドミニアム」等のスイートヴィラ シリーズをよりオトクにご利用いただける充実の

会員制度です。登録料・年会費無料でご利用 いただけます。 

 
■プランの特徴 
集中して物事に取り組むには、誘惑の数々を突破していく必要があります。 

一人だとなかなか律することが難しくても、仲間と一緒なら乗り越えられるはず！ 

 

★その一：外が寒すぎて！？半強制おこもりステイ！ 
 

 

 

 

 

 

 

 

立地上、こちらの二施設はスイートヴィラシリーズの中でも、冬の寒気が特に厳しい施設です。 

（スイートヴィラ山中湖に関しては、寒さがピークの 1・2月は毎年販売を停止するほど・・・！） 

≪計画妨げ第一関門：集中できないしふらっと外出～≫のハードルを格段に上げてくれる環境が自

然にととのっています！思わずシャキッとするような、高台のひんやりした空気でギアチェンジで

きること間違いなし！ 

 

★その二：普段とは違う環境で集中力アップ！ 
勉強の効率をあげるために環境を変えてみる、というのはとても有効な手段です！図書館や自習室

など勉強ができる環境はたくさんありますが、準備をしてそこに行くまでが億劫・・・ 

ですが！貸別荘なら道中がもうエンターテインメント！ 

憂鬱になることなく現地まで向かえるはずです。 

☆みんなでわいわいドライブ♪ 車内でカラオケ大会開催！ 

☆電車に乗って旅行気分♪ 到着したら大人数で割り勘タクシー！ 

非日常を味わえながら、ご家庭の設備も整っている貸別荘は、気を張らずに勉強に取り組み始めら

れるまさに最適な空間です。 

 

★その三：木製の大きなテーブルをみんなで囲めば、自然とやる気もわいてくる！？ 
「やる気は一向に起きないけどとりあえずなんとか始めてみたら、けっこう時間がたっていた、実

は集中できたかも？」という実感のある方は多いのではないでしょうか？ 

こちらの事象は、実は脳科学的に裏付けもあることなんです！ 

つまりは、「とりあえず取り組み始められればやる気が起きたのも同然」なのです！ 

 

みんなで大きなテーブルを囲んで座り、簡単にその日の計画 

を立てましょう。 

立てた計画は仲間に宣言して何がなんでも達成！！ 

テレビはオフ！スマートフォンもひと場所に集めて、 

集中できる環境をみんなで一緒に作りましょう！ 

https://www.resolstay.jp/


★その四：勉強ノルマや課題が終わったら、美味しいご飯でリフレッシュ♪ 
夕方からは調理組と片付け組に分かれて、夕食のご用意を。 

さっきまで勉強していた大きなテーブルは豪華な食卓に早変わり。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

勉強したあとは協力してご飯を作り、食べる。 

仲間と協力して取り組む勉強合宿は、つらいだけではない心に残る素敵な思い出となるはずです！ 

 

★その五：もちろん！チェックアウト後はご褒美を 
・スイートヴィラ山中湖から富士急ハイランドまではお車約 30分！ 

・スイートヴィラパノーラ八ヶ岳からサンメドウズ清里スキー場までお車約 10分！ 

おこもり勉強ステイの後は、外で思いっきりからだを動かすアクティブなご褒美を！ 

絶叫・絶景で勉強疲れを一掃しましょう☆ 

 

こちらのプランをご利用いただき、またリソルステイ会員登録をしてくださった方には、 

「極寒チャレンジお疲れさまクーポン」として、1～2月にどこの施設でもご利用いただける 3，000

円クーポンをご滞在後にプレゼント☆ 

 

課題やテストを無事乗り越えたら今度は遊びに全集中！でスイートヴィラをお楽しみください♪ 

 

今年の冬は、極寒の中で全集中！！ 

 

【ご予約・詳細はこちらから】 

 

*スイートヴィラ山中湖     ≫ スイートヴィラ山中湖 (chillnn.com) 
 

*スイートヴィラパノーラ八ヶ岳 ≫ スイートヴィラパノーラ八ヶ岳 (chillnn.com) 

 

 

 

 

 

 

＜本リリースに関するお問合せ先＞ 

リソルホールディングス株式会社（RESOLグループ） 広報担当／高橋 

TEL：03（3342）0331（直通） E-mail : press@resol.jp  URL : https://www.resol.jp 

［リソルグループでは、「人にやさしい」「社会にやさしい」「地球にやさしい」の 3つのやさしいを推進しています。］ 

https://www.chillnn.com/17814d5992e3e2/plan/17d267d1da622e
https://www.chillnn.com/178154e9e8c2f6/plan/17d2b6f42201a8
mailto:press@resol.jp
https://www.resol.jp/

